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Miestne noviny Mestskej Casti

KoSice -

Krasna

Vianoce, najkrajSie a naj-
ludskejSie obdobie roka, opat
klopu na naSe dvere. Tento
magicky ¢as v sebe nesie nie-
len svetlo, vonu ihli¢ia a zvuk
zvonc¢ekov, ale aj moznost
zastavit'sa na chvilu a vratit sa
k hodnotam, ktoré tvoria
z&klad nasho zivota. Skisme
odlozit bokom vSetky nedo-
rozumenia, drobné spory Ci
napétia a dovolme, aby v nas
prehovorila fudskost, uprim-
nost, laskavost a ochota
jedendruhémupoméct.

Tieto sviatky su predovset-
kym o spolupatri¢nosti. Su to
dni, ked prijednom stole sedia
celé rodiny, staré tradicie ozi-
vaju a nové spomienky sa
rodia. Nech uz tieto sviatky tra-
vite pri pe€eni kolacov, zdobe-
ni stromceka, spievani kolied
alebo pokojnymi rozhovormi
pri Salke €aju, najdblezitejSie
je, aby ste boli s tymi, ktori st
vasmu srdcu najblizsi. A popri
vSetkom zhone nezabudajme
ani na tych, ktori prezivaju
sviatky v tichu ¢i osamote —
mozno prave od nas potrebuju
kusok pozornostiatepla.

K Vianociam neodmysli-
telne patri aj obdaruvanie.

Nemusi ist o velké dary —
Casto prave usmeyv, milé slovo
Ci oby€ajna pritomnost zna-

menaju viac nez ¢okolvek
zabalené v papieri. Preto
budme Stedri nielen v kruhu
rodiny, ale aj navonok — k
f[udom okolo nasik celej komu-
nite.

Srdec€ne vas pozyvame na

Viano¢né trhy pred kastie-
fom, kde najdete malé darcCe-
ky s velkym vyznamom — ich

kipou podporite mnohé kras-
ne aktivity. Atmosféru umocni
vystupenie folklérnej skupiny
Krasnanka a pre zahriatie
bude pripraveny tradicny teply
napoj ¢idrobné obcerstvenie.

Radi vas privitame aj v

posledny der roka na namesti
pred kastielom. Stretnime saa
oslavme zaver roka. Prezime
spolu chvile, ktoré nas nala-
dia na prichod nového roka
pIného dobrych sprav, nadeji
anovych zaciatkov.

Nech su tieto Vianoce pre
kazdého z nas chvilami obno-
vy, radosti, pokoja a harménie.
Prajem vam krasne, laskyplné
apozehnané Vianoce!

Do nadchéadzajuceho roka
vam zo srdca prajem pevné
zdravie, pokoj v dusi a odvahu
plnit'sisny.

Nech rok 2026 prinesie
do vasho zivota dobru ener-
giuanové prilezitosti.

Nech vam daruje stretnutia
s indpirativnymi fludmi, chvile
porozumenia amnozstvo drob-
nych radosti, ktoré robia Zivot
krasnym.

Nech je novy rok rokom, v
ktorom si dovolime verit v to
dobré — v sebe, v inych aj vo
svete okolonas.

Stastny a uspesny Novy
rok!

Peter Tomko, Vas starosta

Viano€ny pribeh - Véna skorice

V dedinke pod zasneze-
nym kopcom stal maly obcho-
dik, ktory vSetci volali U pani
Agaty. Kazdé Vianoce bol
prvym miestom, kde sa rozvo-
nala Skorica a ozvalo jemné
cinkanie zvon&ekov.

Jedného decembrového
rana don prisla mala Ela. V
ruke drzala prasiatko-
pokladnicku, sotva do polovi-
ceplna.

,Potrebujem darcek pre
maminu,” povedala nesmelo.
»Nieco, ¢o ju rozveseli. Tento
rok bol pre riutazky.“

Pani Agata sausmialasvo-

jim makkym, pokojne hrejivym
usmevom. ,A ¢o ma tvoja
mama najradsej?*

Ela chvilu premyslala.
L,Hovori, Zze najkrajsi je cas,
ked sme spolu. A ked’ vonia
Skorica.”

Pani Agata pokyvala hla-
vou a siahla pod pult. Vytiahla
malu drevenu Skatulku s vyre-
zavanymi hviezdi¢kami. , Tuto
vyrobil jeden Sikovny stolar.
Vies, ¢oje nanejzviastne?*”

Ela pokrutila hlavou.

L,Ked'ju otvoris, vbria Skori-
ce saVvizbe zdrzi tak dlho, ako

tam niekto mysli na nieco pek-
né.”

O¢i malej Ely zaziarili. ,Ale
urcite bude velmi draha...”
Sepla.

,Nie,“povedala pani Agata
a jemne polozila Skatulku na
pult. ,Za takéto darceky sa
plati tismevom, nie mincami.“

Ela sa nadSene usmiala.
Pani Agata jej Skatulku zabali-
la do Cerveného papiera so
zlatou stuhou.

Ked prisli Stedré Vianoce,
Ela odovzdala mame svoj
vzacny bali¢ek. Mama otvorila

Skatulku a izba sa okamzite
naplnila teplou voriou Skorice,
akoby pridiel sam duch
Vianoc.

,Aké krasne,“povedala
mama a objala Elu. ,Ale naj-
krajsie je, Ze si na mria mysle-
la.”

Ela sa usmiala — presne
tak ako pani Agata.

A odvtedy kazdy rok, ked
sa u nich doma objavila Skori-
cova vona, vedeli, ze niekde
blizko je aj kusok laskavosti,
o ktory sa staci podelit, aby sa
stalzazrak.

Redakcia



Z diara starostu

,Narod, ktory zabudne na
svoju minulost, nema budtc-

g«

nost

Tento vyrok W. Churchilla je
aktualny aj dnes. Krasnanca-
nia buducnost maju, pretoze
si svoju minulost nielen pama-
taju, ale su na fiu patricne hrdi
a bojuju za zachovanie svojej
historickej identity. Ako histo-
ricky nadSenec som takymto
postojom naSej komunity
doslova oCareny.

Aj preto som sa rozhodol
vyuzit' vSetky doterajSie profe-
sionalne skusenosti na to, aby
som svojou troSkou prispel k
zachrane a zveladeniu histo-
rickych hodn6t v Krasne;j.

V septembri tohto roku
som bol zvoleny za riaditela
n.o. Kastiel Krasna. Od prvej
chvile sa snazim vratit Zivot
do nasho vzacneho kastiela a
obnovit komunitnu hrdost
spojenu s touto nadhernou
dominantou.

V Krasnej byvam takmer 5
rokov, no mdj emocionalny
vztah k obyvatelom tejto mest-
skej Casti vyrazne presahuje
bezny vztah medzi obanom
a samospravou. Nielen preto,
Ze polovica manzelkinej rodi-
ny pochadza z Krasnej, ale aj
preto, ze mi tato komunita v
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* Uc¢ast na zasadnutiach mest-
ského zastupitelstva,

* stretnutie so starostami
malych mestskych Casti,

* Uc¢ast na zasadnutiach
Rady starostoy,

* UCast na zasadnutiach
Kooperac¢nych rad udrzatel-
ného mestského rozvoja
Kosic,

* stretnutie s projektantmi
a spolocnostou CETIN,

* pravidelné stretnutia s
Klubom seniorov

a Krasnankou,

* UCast na zasadnutiach kul-
turnej komisie, miestnej
rady, financnej komisie a
miestneho zastupitel'stva,

« stretnutie s utvarom hlavné-
ho architekta — Obytny
stbor GOLIAN,

« stretnutie s projektantmi
OON Design projekt skola,

Pribeh dejin oziva

minulosti pomohla v naroc-
nych zZivotnych situaciach, aja
citim vnutornu potrebu toto
dobro vratit.

Som absolventom Prav-
nickej fakulty Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v KosSiciach s
rigoréznou skuskou a v aka-
demickej oblasti sa aktualne
podielam na prednaSatelskej
¢innosti na tejto pravnickej
fakulte ako externy spolupra-
covnik. Okrem toho mam za
sebou publikacné prvotiny v
oblasti trestného prava.
Aktuélne pbsobim v nizSom
manazmente na Urade
inSpekcénej sluzby.

Tuzim podiefat’ sa na akti-
vitach a projektoch, ktoré
prinaSaju hmatatelné vysled-
ky. Momentalne sa venujem
stabilizacii financnej situacie a
technického zabezpecenia
kastiefa. Radi by sme jeho
priestory vyuzili komercne.
Vedieme intenzivne rokova-
nia s poskytovatelom gastro
sluzieb, ktory je ochotny don
priniest novy nadych a
zatraktivnit celu mestsku Cast’

(a verte mi, nejde len tak o
hocikoho). Pochopitelne,
pripravujeme aj plan B — svoj-
pomocnu prevadzku kastiela,
pravdepodobne formou zalo-
Zenia a prevadzkovania social-
neho podniku, aby pripadné
prijmové nedostatky z pre-
vadzky kaviarne alebo restau-
racie kompenzovali prijmy z
podnikatel'skej €innosti v inej
oblasti.

Samozrejme, na konkrét-
ny plan je este priskoro. Uro-
bime vSetko pre to, aby sme
do kastiela vratili zivot a
zastavili akykolvek upadok
tejto historickej pamiatky.
Aktualne si méze kazdy pre-
najat jeho priestory komer-
¢ne, najma na svadobné fote-
nie Ci rozli¢né rodinné oslavy.
S moznostou vyuzivania jeho
priestorov obyvate/mi naSej
mestskej Casti neplanujeme
~Skoncovat®. Naopak, urobi-
me vSetko pre to, aby ste mali
Siroky pristup k tejto historic-
kej ikone a mohli aktivne vyu-
Zivat'jej priestory.

Okrem iného planujeme

* stretnutie s vedenim Skoly,
trénermi FK Krasna a uziva-
tefmi, vyuzivanie telocvic¢ne
v zimnom obdobi,

* stretnutie s novym riadite-
fom Kastiel Krasna n.o.,
 adventny veniec, Mikulas,
Vianoc¢né trhy,

* UGast’ na zasadnuti
Zdruzenia miest a obci
Slovenska.

ozivit kastiel organizovanim
vystav, kultirnych projektov,
ale aj organizovanim koncer-
tov a inych spolo¢enskych
akcii pre obyvatelov Krasne;.
Od prvej chvile pracujeme na
ziskani finan¢nych prostried-
kov na stavebné sanacné
prace (zatekajuca strecha,
zvlhnuté murivo, poskodena
omietka a pod.), aby nestratil
svoj reprezentativny charak-
ter. Naopak, nasou ambiciou
je urobit’ z kastiela dominantu
nielen Krasnej, ale aj celého
Vychodného Slovenska.

Rozmanitost nazorov
posuva spolo¢nost vpred.
Budem rad, ak ma budete
konfrontovat s mojimi postup-
mi a rozhodnutiami, ak ma
upozornite, ze niekde robim
chybu. A zaroven prispejete k
nasSim planom a zamerom.
Kastiel patri nam v8etkym a ja
sa dnes povazujem len za
jeho ,spravcu®. Spolo¢nymi
silami mézeme pozdvihnat
tuto narodnu kultirnu pamiat-
ku.

Mario Cisar
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Srdcom v Krasnej, korefimi v Cine

Moje meno je Liu Dong a
spolu s mojim manzelom
Duanom Zijeme uz péatnast
rokov v mestskej Casti KoSice-
Krasna, mieste vzdialenom
tisice kilometrov od mojej
rodnej Ciny. Spomedzi &in-
skych rodin, ktoré ziju v Kosi-
ciach, je nas pat, ktoré tu
byvame v réznych €astiach.

Na Slovensko som prisla v
roku 1996 a odvtedy zijem v
KoSiciach — vlastne dlhSie ako
v Cine, kde som pracovala
ako lekarka — patologicka. Po
prichode som zacinala preda-
jom na trznici a postupne som
si otvorila obchod s oblecCe-
nim, obuvou a drobnym tova-
rom. Zaroven ucim c¢instinu
na jazykovej Skole Uzhorod-

Vianoce patria medzi nad-
herné sviatky. Pre mna osob-
ne su tymi najkrajSimi. Su
¢asom pokoja, rodiny a tradi-
cii, ktoré nam pripominaju, ze
aj v dnesnej dobe ma zmysel
sa na chvilu zastavit. Mnohé
zvyky, ktoré dodrziavali nasi
stari rodicia, sa zachovali dod-
nes. Iné pozname uz len z
rozpravania. V kazdom z nich
sa vSak skryva Caro, ktoré ich
robi vynimo&nymi.

Stedry veéer

Pre Zeny byval tento den od
nepamati dhiom priprav a
zhonu — od skorého rana az po
chvilu, ked sa cela rodina usa-
dila k StedroveCernému stolu.
Na ten sa eSte pred vecCerou
polozilo obilie alebo maly snop
pSenice ako symbol Urody a
hojnosti. Do kuta sa vkladala
slama pripominajuca Betle-
hem a jeden tanier navy$e
symbolizoval, Ze dvere domu
maju ostat otvorené pre kazdé-
ho. Zaroven bol spomienkou
natych, ktori uz s naminie su.

Vianocn

ska.

Vo volnom ¢ase sa venu-
jem malovaniu, pisaniu a
pestovaniu kvetov a zeleniny.
V roku 2021 som mala vysta-
vu svojich obrazov vo Vymen-
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Tradi¢né jedla

Kedysi sa sadalo k stolu az
vtedy, ked' sa na oblohe objavi-
la prva hviezda. Nechybala
viano€na modlitba. Po nej sa
podavali oblatky s medom a
cesnakom ako symbol zdravia,
lasky a jednoty. Diev€atam sa
medom robil maly krizik na
Celo, aby sa ,fludom p&cili a
malidobre srdce”.

Po oblatkach nasledovala
kapustnica — tradi¢na polievka
z kyslej kapusty a hub, ktora
mala priniest zdravie a silu.
Cimkyslejsia, tym lepsia. Hlav-
nym chodom bola vyprazana
ryba so zemiakovym Salatom.
Pod tanier sa davala Supina z
kapra, aby v dome nechybali
peniaze a Stastie. U nas zvyk-
nu tieto Supiny koncit' v nasich
penazenkach.

V mnohych rodinach plati-
lo, Ze sa zvysky jedla nevyha-
dzovali. Z kazdej dobroty sa
odkladalo aj zvieratam — aby
boli poCas roka zdravé a prina-
Sali uzitok.

niku na Wuppertalskej ulici.
Pravidelne publikujem ¢lanky
o slovenskom zivote v ¢in-
skych meédiach. Taktiez som
vydala dve knihy v mojom
rodnom jazyku, v ktorych som
svojim krajanom predstavila
nielen KoSice, ale aj iné zauji-
mavé miesta na Slovensku.
Krasna sa pre mna stala
miestom, kde sa citim naozaj
doma — obklopena nadhernou
prirodou, priatelskymi fudmi a
susedmi, s ktorymi si navza-
jom pomahame a delime sa o
radosti aj tipy zo zahrady.
Vianoce nie su v Cine
tradicnym sviatkom, no pocas
rokov stravenych na Sloven-
sku som sa naucila pripravo-
vat' tradicné Stedrovecerné

Po veceri prichadzali drob-
né tradicie, ktoré prinasali
poteSenie aj ¢aro neznama.
Rezanie jabicka prezradilo, &i
rodinu ¢aka zdravie a Stastie —
hviezdicka znamenala dobry
rok. DievCata zasa hadzali
topanku za hlavu, aby zistili, i
sa v buducom roku vydaju.

Niektoré rodiny si dodnes
zachovavaju staré zvyky.
Medovy krizik mi dodnes robi
otec, aj ked som uz davno
dospela. Je to vSak zvyk, ktory
nikdy nevynecha. A hoci sa
jemne branim, vzdy mito vy¢a-
ri potajme Usmev na tvari. Len
preto, ze nezabudol. Pri
jedlach sme verni ,klasike®.
Dokonca aj jabigko prekrojime
a ucime to dalej nase dve malé
deti, aby aj ony raz mohli odo-
vzdat' tradicie buducim gene-
raciam a nezabudli na to, ¢o
robi Vianoce Vianocami. Lebo
ni¢ nie je — najma v dnesnej
uponahlanej dobe — vzacnej-
Sie nez blizkost rodiny. Vedo-
mie, Zze sa mame kam vratit —
domov, kde nas nikto nesudi,
ni¢ od nas nepotrebuje a anini¢
necaka. Iba to, Ze sme. Jedno-

menu. Ked mdj syn alebo
synovec pridu z Ameriky so
svojimi priateflkami, ozdobime
stromCek a spolu si uzijeme
sviato¢nu vecCeru podla slo-
venskych tradicii.

Niekedy pocCas sviatkov
cestujeme do Vysokych Tatier
a stretavame sa tam s nasimi
priatelmi zo zahraniCia, inoke-
dy vyuzZijem prazdniny na
cestu do Ameriky za svojim
synom. Pre nas Cifanov Ziju-
cich na Slovensku su Vianoce
vzacnym obdobim oddychu,
pokoja a spolo¢nych stretnuti.

Prajem vSetkym obyvate-
lom Krasnej pokojné a radost-
né sviatky a vela zdravia do

nového roka.
Liu Dong

ducho tam mézeme byt sami
sebou.

Nech uz travime Vianoce
tradicne alebo moderne, &i
nam bude plavat kapor vo vani
alebo sa p6jdeme prejst po
vyzdobenej Krasnej, nezabud-
nime na pravé posolstvo Via-
noc, ktoré vzdy zostava rovna-
ké: laska, pokoj a blizkost' tych,
na ktorych nam zalezi. Dobro a
laskavost' nikdy nezmiznu, len
si ich musime pripominat a
vazit. Prajem vam vsetkym z
celého srdca pozehnané Via-
noce. Nech kazdy z nas na
chvilu spomali a preciti pokoj v
dusi.

Dominika Petrikova



S vierou a pokojom vstupujme do Vianoc

Mili obyvatelia mestskej
Casti Krasna!

Dovolte mi, aby som vas v
tomto predviano¢nom cCase
pozdravil a v kratkosti sa aj
predstavil. Od 1. jula tohto
roka som z poverenia otca
arcibiskupa Mons. Bernar-
da Bobera zacal pésobit v
Krasnej ako novy farsky vikar
pre farnost sv. Cyrila a Meto-
da. Zaroven som bol menova-
ny aj do sluzby Skolského

kaplana pre Zakladnu skolu
s materskou Skolou sv.
Marka Krizina.

Som rodakom z ned’aleke;j
mestskej Casti KoSicka Nova
Ves. Abovsky regién, menta-
litu obyvatelstva, Specifika a
potreby regidénuiludi poznam
velmi dobre. Povazujem to za
velki vyhodu a pomoc pri
mojej sluzbe veriacim tejto
farnosti, ale rovnako aj vset-
kym obyvatelom mestskej
Casti — bez ohladu na nabo-
zensky zivot jednotlivcov Ci
rodin. Skusenosti, ktoré som
nadobudol na Slovensku aj v
zahranic¢i, ma naucili, ¢im
chcem byt prinosom aj pre
vas: byt blizko ku kazdéemu
Cloveku. Pozorne pocuvat,
vzdy povzbudit, ked je to
potrebné. Napomenut a
nasmerovat, ale najma ukazat
Zivotom, Ze je mozné Zit'vieru v
Boha aj v dneSnej dobe — a
pritom zostat ,normalnym®

¢lovekom, ktory ma svoje
talenty, sny aj slabosti. Uz
pocas Studii v Knazskom
seminari v KoSiciach som
vnimal velku osobnost,
vasho rodaka— patra Michala
Lacka. Nikdy mi nenapadlo,
Ze raz budem poslany do jeho
rodnej farnosti. Vedomie, ze
na tomto Uzemi vyrastal pater
Michal Lacko a Ze tu zil a p6so-
bil aj svaty mucenik Marek
Krizin, ma napifia bazfiou,
ale aj inSpiraciou — ze na kaz-
dom kusku zeme sa da zit
fudsky a zaroven plnohodnot-
ne a svato.

V tomto predviano¢nom
Case nam vSetkym zelam a
vyprosujem, aby nikoho nepo-
hltil predviano&ny ruch a pri-
pravy na Vianoce natolko, ze
zabudneme na podstatu
sviatkov — oslavu narodenia
JeziSa Krista. PriSiel ako
,Emanuel — Boh s nami“, nie
ako Boh, ktory Zije daleko v

nebi.

VSetkym obyvatelom
nasej mestskej Casti zelam
pokoj v srdci, porozumenie a
laskavu atmosféru v rodi-
nach, radostné chvile v kruhu
blizkych a vam, ktori budete
poCas sviatkov bez najbliz-
Sich, najma Boziu blizkost!

Pozehnané a milostiplné
sviatky narodenia JeziSa
Krista!

Michal Lacko

V sobotu 10. novembra sa
v naSom kultirnom dome
uskuto€nil Folklorny vecer,
ktory bol venovany zachova-
vaniu fudovych tradicii. Podu-
jatie sa konalo pod zastitou
Mestskej Casti KoSice-Krasna
a starostu Ing. Petra Tomku
a prilakalo mnozstvo navstev-
nikov z blizkeho i SirSieho
okolia.

Na pédiu sa predstavilo
devat folklérnych skupin—FS
Rabol, FS Sakal¢ane, zen-
ska spevacka skupina Hut-
canka, Baksanské parobci,
BakSanské hlopi, FS Domo-
vina, FSS Corgov, DFS Kras-
nanka a Siplacké hlopi.
Program bol pestry: spev,
tanec aj autenticka fudova
hudba vytvarali neopakova-
telnt atmosféru, ktora diva-
kov vtiahla do sveta tradicnej
kultdry.

Dedinska folklorna skupi-
na Krasnanka predstavila
publiku tematické pasmo
»Priadky“. Divakom pripo-
menula staré zimné vecery,
sprevadzané piesnami, roz-
pravanim a veselou naladou.
V minulosti boli ,priadky*
Casom stretnuti dievCat a zien
v Kudzelnej hyzi, kde priadli
lan alebo konope, z ktorych
vyrabalinite. Konalisa v obdo-
bi od oktébra, zvy&ajne az do
fasiangov. Boli zaroven aj
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spoloCenskym podujatim.
DievCata a zeny sa rozprava-
li, spievali a vymienali si
novinky. Rozpravali si rézne
pribehy, niekedy aj strasidel-
né rozpravky. Priadky neboli
len o praci — mali délezitu
kultdrnu a komunitna ulohu,
zachovavali ustne fudové
tradicie formou rozpravok,
piesniatancov.

Siplacké hlopi, ktori su
sudéastou DFS Krasnanka,
zaspievali starodavne auten-
tické piesne z Krasnej, ¢im
ocCarili divakov vSetkych gene-
racii.

Publikum si mohlo vychut-
nat nielen tanec¢né choreo-
grafie a spevacke vystupenia,
ale aj typické kroje a hudobny
sprievod, ktoré umochnili neopa-
kovatelnu atmosféru. Cely
vecer sa niesol v duchu
radosti, spolupatricnosti a
hrdosti naludové tradicie.

Vystupenia vSetkych ucin-
kujucich boli oslavou ludovej
kultary a pripomenuli, ze
slovensky folklér ma stale
pevné miesto v srdciach ludi.
Organizatori podakovali subo-
rom aj divakom a vyjadrili
zelanie, aby sa Folklorny
veCer v Krasnej stal kazdo-
ro€nou tradiciou, ktora bude
spajat milovnikov fudovej
kultdry nasho regionu.

Jaroslava Zavillova
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Krasna sa za poslednych
par rokov velmi zmenila. O
tom, akymi zmenami presla,
mame moznost sa porozpra-
vat’ so starymi rodi€mi prave
pocas Vianoc. Podme si spolu
zaspominat s pani ucitelkou
Mariou Kuncovou na to, ako
to tu kedysi vyzeralo, ked prisla
ucit do Krasnej pred 69 rokmi.
Takto sina tento Cas spomina.
Po maturite v roku 1956
som dostala dekrét, ktorym
som bola poverena ucit na
zakladnej Skole v Krasne;j.
Vbébec som nevedela, kde
Krasna je. Musela som si zistit,
ako sa sem dostanem. Prvé fri
mesiace som cestovala z
Palackého ulice v KoSiciach na
bicykli cez Barcu. V tom Case
eSte neexistovalo ani sidlisko
Nad jazerom. Pre kazdodenné
dochéadzanie 'to nebolo ideal-
ne. AZ neskér mi'v budove
Skoly pridelili jednu-miestnost’
nabyvanie, ¢o mnohé ufahcilo.
Prvykrat som v8ak Sla do
Krasnej vlakom. Od stanice to
bola dlha prechadzka peS$o.
Cestou som musela prejst
starym drevenym mostom.

Ked som po fiom kracala,
kazdy tram sa podo mnou
kyval a prejst ho vtedy chcelo
trochu odvahy.

Skola sa v tom &ase nacha-
dzala v kastieli, kde sa prave
dokoncovali prace na pristav-
be tried k star§im €astiam budo-
vy. Tak sa vytvorila stavba v
tvare U. Do zacCiatku Skolského
roka prace este neboli ukonce-
né. Prvé tyzdne sme preto ucili
v prirode pri starom brode
Hornadu.

Ucila som prvacikov, ktori
dnes maju snad aj 75 rokov.
Triedu sme mali pri velkej vibe,
kde som si pri prvej hodine pod
nou nasla kosicek plny kvetov.
Dnes je na tychto miestach
BezruCova ulica. A aj ked' tam
uz viba nie je, koSi¢ek mam
dodnes.

V budove Skoly sa ucilo aj
byvalo. Vyucba prebiehala na
dve zmeny. Starsi Ziaci sa ucili
dopoludnia, zatial o prvaci az
piataci popoludni. V tom obdo-
bi sa chodilo do Skoly aj v sobo-
tu.

Ucebnych pomécok bolo

Pribeh skoly a zivota v Krasn

malo a Casto sme ich vyrabali
sami. V strede Skolského dvora
bola pumpa, jediny zdroj vody.
V triedach boli umyvadla s
lavorom, v ktorom si vSetci
umyvali ruky. Toaleta bola iba
na zadnom dvore, za budovou
starej Casti kastiela. V zime sa
kurilo uhlim a drevom v kachlo-
vych peciach. Na drevenom
ganku v starej Casti visel zvo-
nec, ktorym sme zvonili na
zaCiatok a koniec prestavky.
Tendoposial mam.

Deti sa ucili v ovela skrom-
nejSich podmienkach ako
dnes. Takto som ucila 12 rokov
anasledne sme sav roku 1968
prestahovali do novej budovy
Skoly, ktora stoji dodnes. TesSili
sme sa z novych priestoroy,
kde sa podmienky vyrazne
Zlepsili, a tak som oducila dal-
Sich 28 rokov. Ucitelstvo bolo
mojim pravym poslanim. Dnes
Zijem z tychto spomienok.

A ako vyzerala Krasna v
mojich zaciatkoch? Ked som
sem prisla, niekolko domov
bolo este pod slamou. Stalaiba
budova kina, hasi¢ska zbrojni-
ca, posta, jasle a materska

Skola, kostol s farou, obchod a
tri krémy. Az neskor sa zacali
stavat rodinné domy na
miestach, kde boli pasienky.
Vznikalinové ulice.

,Dnes, ked sa pozrieme
okolo seba, je viditelné, Ze tato
dnesna uz mestska Cast’ sa
rozrastla nielen priestorovo,
ale aj poctom obyvatelov a,
verim, Ze aj do krasy. M6Zzeme
byt hrdi na to, ¢o spolocne
vytvarame, a na to, Ze Krasna
vie byt krasna a bude sa rozvi-
Jjat. Nadalej. Som Stastna, Ze
vacsinu svojho Zivota som
prezZila prave tu a Ze som
sucastou tohto miesta.”

Maria Kuncova,
Lukas Kunca

@% Ta, ktora prinasa svetlo

,Svéta Lucia ukazuje
svoju moc, lebo prinasa naj-
dlhsiu noc.“ Magicka noc
svatej Lucie pripada na 13.
december, ¢as najdlhSej noci
v roku podla starého julian-
skeho kalendara. Tento den
sa v minulosti nazyval aj
Lstridzim dnfom®, kedze sa
verilo, Zze ma tajomnu silu a
spaja sa s réznymi magickymi
poverami. Meno Lucia ma
pbévod v latinskom slove ,lux®,
teda svetlo. Tradicie tohto dfa

sa spajaju s ochranou, Cisto-
tou anadejou.

,Lucia noci upija, ale dria
nepridava*. Touto pranostikou
sa odkazovalo na stary julian-
sky kalendar, ked sa verilo, ze
po Lucii zacne den pomaly
rast.

,Od Lucie do Vianoc,
kaZzda noc ma svoju moc*. V
f[udovych tradiciach sa
dievCata prezliekali za Lucie:
obliekali sa do bielych plachiet

a s pomucenymi tvarami, aby
zostali nepoznané, chodili po
domoch, kde vymetali kuty
husimi perami. Tento zvyk mal
vyhnat vSetko, ¢o by mohlo
zabranit prichodu svetla —
symbolicky sa tak odhanali
nepriaznivé vplyvy a choroby
z domécnosti. V tomto zim-
nom obdobi sa ¢asto pouzival
aj cesnak, povazovany za
ochranu pred negativnou
energiou, a podaval sa dokon-
ca aj zvieratam. Obecni pas-
tieri v noci trabili po dedine,
aby vnasali pocit istoty medzi
fudi. Trabenie koncilo na kriz-
nych cestach, kde sa podla
povesti stretavali tajomné
bytosti.

Medzi najrozSirenejsi
[ubostny zvyk diev€at patrilo
pisanie dvanastich listockov s
menami chlapcov, pricom
jeden ostal Cisty. Tie sa po
jednom palili az do Stedrého
dna. Ten posledny mal uka-
zat, kto sa stane vyvoleny.
Cisty listok znamenal, ze
diev€a sa zatial nevyda.

JAké su od Lucie do Via-
noc dni, také budu aj mesia-
ce.” Od Lucie do Vianoc je
presne 12 dni, podla ktorych
[udia predpovedali poCasie na
nasledujucich 12 mesiacov.

Ci uz zachovavame typic-
ké tradicie alebo zavadzame
nové zvyky, skisme sa v
tomto predviano¢nom obdobi
pozastavit a uvedomit’ si, aké
je dolezité svetlo. Svetlo,
ktoré porazi tmu. Nech lu¢
svetla rozziari nase domovy i
srdcia.

Lucia Kocurova




ﬁo Aktivne piatky v Rodinnom centre Krasna

V rodinnom centre na
Opatskej ulici sa aj tento rok
piatkové dopoludnia nesu v
znameni pohybu, radosti a
tvorivosti. Mamicky na mater-
skej dovolenke sem pricha-
dzaju so svojimi najmensimi,
aby spolo¢ne objavovali ¢aro
fyzickych aktivit v prijemnom
a podnetnom prostredi.

CviCenia organizované v
spolupraci s Obcianskym
zdruzenim pre Rozvoj su
navrhnuté tak, aby deti rozvi-
jali rovnovahu, koordinaciu

pohybov a posilfiovali celé
telo — a to uplne prirodzene,
hrou.

Drobci tu trénuju motoriku,
speviuju brusné, chrbtove,
kréné aj sedacie svaly a
postupne sa ucia vnimat
vlastné telo. Pri cvi€eni vyuzi-
vame pestré pomocky, rytmic-
ké basnicky, spev a tanec —
tieto aktivity nielen podporuju
spravne drzanie tela, ale zaro-
ven podnecuju fantaziu. Oby-
¢ajné cviCenie sa tak stava
zazitkom pre vSetky zmysly. V

spolo¢nosti rovesnikov deti
nadvazuju prvé kamaratstva a
buduju socialne zruénosti.

Neobycajné momenty
priniesol karneval, ktory sa
konal 31. oktobra. Priestory
centra sa premenili na svet
plny halloweenskej vyzdoby,
hudby a farebnych masiek.
Deti s nadSenim tancovali a
zapaijali sa do tvorivych aktivit
a spolo¢nych hier. Karneval
bol prijemnym spestrenim
pravidelnych cviceni a deti si
ho uzilinaplno.

A v krasnych chvilach
budeme pokracovat! Uz 5.
decembra zavita do centra
Mikuld§ so svojim sprievo-
dom. Mali aj velki sa mozu
teSit na sviatoénu naladu,
prekvapenia a dalSie spoloc¢-
né zazitky.

Rodinné centrum Kras-
na je miestom, kde sa spaja
pohyb, zabava a rodiny sa
navzajom stretavaju a podpo-
ruju. Pridte aj vy a starite sa
sucastou tejto priatelskej
komunity. Kazdy je vitany.

Silvia Sladikova




@ Rozpravkova noc v skole s Pipi Dlhou Panéuchou

Na zacliatku Skolského
roka pripravila Zakladna
Skola s materskou Skolou
sv. Marka Krizina pre ziakov
1. stupna uz tradi¢né poduja-
tie Noc v Skole. Ucitelia a
vychovavatelky ho kazdoro¢-
ne organizuju s ciefom pod-
porit deti v ¢itani a motivovat
ich k objavovaniu sveta knih a
fantazie.

Tohtoro€na nocsanieslav
znameni rozpravkovéeho
pribehu Pipi Dlhej Pancuchy.
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Pre tretiakov a Stvrtakov bola
pripravena pestra Skala akti-
vit, ktoré prepajali Citanie,
tvorivost a zabavu. Uvod
programu patril velkej patra-
cej hre, pocas ktorej deti hla-
dali po celej Skole desat’ indi-
cii tykajucich sa hlavnej hrdin-
ky. Objavili jej velikanske
topanky, Saty so zaplatami,
ryS§avé vrkocCe aj ,zlato-
Cokoladovy poklad®.

Po patrani pracovali na
tvorivych ulohach — zapletali

si farebné naramky, citali
uvodné kapitoly z knihy a
pripravovali plagaty o Pipi,
ktorymi ozdobili priestory
Skoly. Obrovsky uspech malo
aj pecenie palaciniek, ktoré
vyustilo do velkej hostiny.
Aktivity vystriedalo vecer-
né kino s dobrodruzstvami
neposednej Pipi. Noc v spa-
cakoch v triedach priniesla
detom netradi¢ny zazitok, na
ktory tiez len tak nezabudnu.
Rano vSetkych ¢akali chutné

ranajky a zabavné ulohy —
napriklad zdvihanie hojdacie-
ho kona ¢i chédza v Pipiinych
velkych topankach. Smiech
saozyval celou budovou.
Podujatie zanechalo v
detoch radost, mnozstvo
peknych spomienok a novu
chut’ objavovat svet knih. Aj
vdaka takymto chvilam si deti
moézu uvedomit, Ze Citanie
dokaze byt skutoénym
dobrodruzstvom.
FrantiSka Feckova,
ucitelka




Symbol Vianoc, ktory nesklame

Zivé kvety su idealnou
dekoraciou interiéru aj exte-
riéeru, bez ohladu na roc¢né
obdobie. Prinasaju krasu,
vénu a prirodzenu jednodu-
chost. Simona z kvetinarstva
ATRIUM vam poradi, ako sa
starat' o viano¢nu ruzu, ktoré
rastliny st teraz Ziadané a aké
su trendy vo vianocnej vyzdo-
be pre rok 2025.

Ikonou viano€ného obdo-
bia je bezpochyby viano¢na
ruza, znama tiez ako Poinset-
tia. Jej nadherné, jasne sfar-
bené listene, ktoré mnohi
povazuju za kvety, vnesu do
nasich domovov kuzlo svia-
to¢nych dni. Ak sa rozhodnete
svoju domacnost skraslit
prave viano¢nou ruzou, je
potrebné byt désledny uz pri
jej kupe. Prave jej atraktivita je
podmienena spravnou sta-
rostlivostou. Poradim vam
zopar uzito€nych tipov, ako sa
ofu spravne starat:

Viano¢na ruza je mimo-
riadne citliva na vykyvy teplot,
na ktoré zle reaguje. NajlepSie
je kupit'juvden, ked nemrzne.
Pri kiipe ju dékladne zabalte
do papiera a €o najskoér prene-
ste domov. Castokrat vidim,
ako si ju ludia odnasaju z
kvetinarstva bez ochranného
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obalu, &im rastlina ihned
zachladne.

Vyhnite sa prievanu.
Rastlinu umiestnite na miesto,
kde sa nebude otvarat okno,
cez ktoré by prudil studeny
vzduch.

Dostatok svetla je klucovy
pre zdravy rast, ale nesmie
byt vystavena priamemu teplu
z radiatorov. Idealna teplota v

interiérije 15az21 °C.

Krua€om k zdravej vianoc-
nej ruzi je spravna zalievka.
Substrat by mal byt vzdy mier-
ne vlhky, ale nikdy nie premo-
Ceny. Osvedcil sa mi spdsob
polievania do podmisky a
nasledné vylievanie prebyto¢-
nej vody.

Poc¢as kvitnutia viano¢na
ruza nepotrebuje hnojenie.
Avsak po odkvitnuti a pocas
vegetatného obdobia, ktoré
zacCina priblizne v marci, je
vhodné zacat' s pravidelnym
hnojenim. Pouzivajte hnojivo
pre kvitnuce rastliny. Odporu-
¢am znacku Engo, ktoru si
viete zakupit’ aj u nas na pre-
dajni, ¢i uz v naSom Zahrad-
nom centre v Krasnej alebo
na nasej druhej prevadzke v
kvetinarstve ATRIUM na Ras-
tislavovej ulici.

Trendové rastliny bez sta-
rostlivosti

Dal$im elegantnym tipom,
ako rozjasnit svoj domov
pocas Vianoc, je voskovany
Amaryllis. Tento trendovy
kvet je vopred oSetreny a
pripraveny na rast a kvitnutie
bez polievania. Je idealny pre
tych, ktori chcu ziarivy, slav-
nostny kvet s minimalnym
usilim.

Nezabudnite ani na kra-
fovnu zimnych mesiacov -
Cemericu (Helleborus).
Jej kvety sa objavuju prave
uprostred zimy. Je to atraktiv-
na trvalka, ktorej kvety mézu
vykuknut spod snehu a dodat’
farbu a zivot do zahrady v
Case, ked véacsina rastlin
odpociva. Je mimoriadne
odolna vodéi chladu a méze
rast aj v podmienkach, v kto-
rych by iné kvitnuce rastliny
neprezili. Cemericu je mozné
pestovat aj v kvetinaci alebo
prutenom koSiku, ktory si
mozete naaranzovat pred
dvere alebo naterasu.
Farbaroka 2025

Ked sa povedia Vianoce,

mnohym sa vybavi Cervena a
zlatd farba, niet divu. Tato
farebna kombinacia nikdy
nevyjde z mody a vzdy zaruc€i
tu pravu sviato¢nu atmosfeéru.

Farbou roka 2025 je
Mocha Mousse, jemny a
teply odtien hnedej, ktory
evokuje prirodnu eleganciu.
Tato farba nesie v sebe teplo
a zaroven aj noblesu. Jej pri-
rodny, teply ton vytvara pokoj-
né pozadie, ktoré krasne
vynikne v kombinacii s prirod-
nymi doplnkami: vetviCkami,
suSenym ovocim, ru¢ne vyra-
banymi dekoraciami, drevom,
bielymi textiliami, bavinou,
jutou, eukalyptom ¢&i obycaj-
nymi lesnymi SiSkami. Takato
vyzdoba pésobi €isto, utulne a
moderne, pricom vytvara
hrejivy dojem rodinnej tradicie
anostalgie.

Nech uz zvolite akukolvek
farebnt kombinaciu, kla¢om
je vytvorit doma utulnu a svia-
toénu atmosféru, ktora vam
bude robit radost pocas
celych Vianoc.

Simona Kupeckova
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Jesenné dni piné pohody

Po prazdninovej prestav-
ke nas Klub seniorov opat
oziva. Tento rok sa jesenné
posedenie zacalo netradi¢ne
v irskom rytme. Radost,
hudbu a tance nam predviedla
talentovana vnucka nasej
¢lenky Marie Halcinovej,
ktora momentalne Zije v irsku
s0 svojimi rodiémi.

Klubova olympiada

Rada seniorov mesta Kosi-
ce zorganizovala olympiadu,
ktora spojila Sportujucich
déchodcov. Na Sportovom
ihrisku na Alejovej panovala
od rana vyborna nalada,
smiech a zdravé Sportové
napatie v piatich disciplinach.
V hadzani na ciel vybojovala
pekné 3. miesto pani Bozena
Petrikova. Gratulujeme.

Mykolog radi

Zaciatkom jesene sa usku-
to€nilo mimoriadne zaujimavé
stretnutie so znamym hubarom
a odbornikom na mykoldgiu
Ing. Jenikom, ktory si pripravil
putavu besedu o hubach.

Na stoly priniesol bohatu
zbierku vzacnych, jedlych aj
jedovatych hub, ktoré osobne
nazbieral po€as svojich potu-
liek lesmi. Mohli sme si tak
zblizka prezriet rézne druhy.
Dozvediet sa, ako ich spravne
rozpoznat. Taktiez ako rozliSo-
vat' huby, ktoré su sice na
pohlad podobné, no nebez-
peéné. Clenovia klubu ocenili
odborny vyklad, ochotu odpo-
vedat na otazky i moznost
privonat’si k Cerstvym ulovkom
a porovnat ich vonu. Na zaver
sme v8etci dostali délezitd radu
— zbierat' len to, ¢o ¢lovek sto-
percentne pozna!

Oktobrovy tanecny vecer
Velmi oblubenou akciou sa
stal ,Oktébrovy bal“ organizo-
vany radou seniorov mesta
KoSice, ktorého sa zucastnili
nasi ¢lenovia v hojnom pocte.
Debutové podujatie roka 2025
sme nazvali ,,Maria bal“.
Netradi¢ne sa uskutoCnil v
motoreste pri Starom Mlyne.
TeSili sme sa z uvolnenej
atmosféry, skvelej hudby a
chutného jedla. Verime, Ze sa
podujatie stane tradiciou.

Praha, poznavanie historie
Dlho oCakavaného vyletu
do Prahy sa zuc€astnilo sedem-
nast’ nasich ¢lenov. Cesta sa
zacala neskoro vecer na zelez-
nicnej stanici, kde nechybala
dobra nalada, iusmevy ani teply
¢aj v termoske. Po prichode do
hlavnhého mesta nas cakal
skuseny sprievodca, ktory nas

previedol ¢arovnymi zakutiami
Prahy a najznamej8imi pamiat-
kami, ako Karlov most, Praz-
sky hrad ¢i Staromestské
namestie.

Pocas prechadzky historic-
kym centrom sme si vypoculi
putavy vyklad, ktory nas obo-
hatil o poznatky z histérie.
Premenlivé poc€asie nas nijako
nezaskocilo. Dazd sme prijali s
usmevom a kratkou prestav-
kou v utulnej prazskej kaviarni.
Po prehliadke nasledoval spo-
loény obed a volny ¢as na
nakupy &i prechadzku starymi
ulickami. Domov sme sa vratili
po dvoch dnoch skoro rano a
napriek Unave sme vsetci oce-
nili vyborne zorganizovany,
poucny vylet plny krasnych
zazitkov a spomienok na sto-
vezatu Prahu.

Bozena Petrikova

Oznamujeme vSetkym €lenom, Ze vas radi privitame medzi nami kazdy utorok o 14.30 v miestnosti na mestskom urade
Kosice - Krasna.

; Mili Citatelia a ¢lenovia Klubu seniorov.
Zeldame vam nadherné Vianoce plné tepla, radosti a smiechu. Nech sa vam splnia v3etky priania a nech novy rok prinesie
vefa zdravia, Stastia a dobrych sprav!




Skolkari a ich uspesné projekty

V septembri sme UspesSne
odstartovali rozbiehajuci sa
Skolsky rok 2025/2026 v
materskej Skole na Ziackej
ulici. Do triedy VCcielok sme
privitali naSich najmladsSich
kamaratov, pokracujuce deti
sa stretli v triede Slniecka a
tohtoro¢ni predskolaci zacali
svoju pripravu na Skolu v trie-
de Zabky.

Tento rok sme program
obohatili o velmi zaujimavé
posedenie s nasimi starkymi v
ramci oslav ucty k starSim. Pri
malom obcCerstveni si deti
vypoculi rozpravanie babiCiek
a deduska o tom, ako travili
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svoje detstvo — s akymi hrac-
kami sa hravali, aké jedla varili
Ci ako prezivali Vianoce. Roz-
pravanie bolo zaujimavé,
poucné aj vtipné a deti sa im
odvdacili nielen velkym
potleskom, ale aj krasnou
basniCkou a spolo¢ne zaspie-
vanou piesnou na zaver. Veri-
me, Ze takéto stretnutia sa
budu opakovat aj v budicnos-
ti.

Nezabudli sme ani na Den
jabitka a oslavy Dfia mater-
skych $kol. V rdmci jesennych
aktivit sme pripravili vystavu
vyrezavanych tekvic, ktora
skraslila Skolsky dvor. Tohto-

)

ro¢ni predskolaci uspesne
absolvovali aj korculiarsky
kurz na zimnom Stadidéne v
Cani.

V najblizSich dfioch nas
Gaka este Skolska Sarkaniada,
Den zdravych zubkov a,
samozrejme, navsteva Miku-
laSa so svojim sprievodom,
ktorej bude predchadzat' pre-
miéra krasneho divadelného
predstavenia.

Aj tento rok planujeme
zavrisit’ viano¢nou akadémiou
v kultirnom dome. Deti spolu s
pani uCitelkami pripravia boha-
ty viano€ny program a v ramci

projektu ,Kolko lasky sa
zmesti do krabice od topa-
nok® navstivime starkych,
odovzdame im darceky a
poteSime ich kratkym kultar-
nym programom.

Na zaver roka sme neza-
budli ani na prirodu. Po vyrube
dvoch starych gastanov, ktoré
stali pri vstupe do Skoly, sme
vdaka podpore mestskej Casti
KoSice - Krasna vysadili 15
novych stromov. Dufame, ze
budu prinasat krasu a Zivot na
mnoho rokov.

Renata Bacova,
riaditelka
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Medovniky — véna Vianoc a sladka chut’ tradicie

Blizia sa krasne sviatky
Vianoc — €as pokoja, rodinnej
pohody a vOne domova.
Kazdy rok sa v tomto obdobi v
kuchyniach zacina Carovné
pecenie viano¢ného peciva.
Na stoloch sa objavuju rézne
dobroty:linecké kolaciky,
vanilkové rozky, orechové
koSicky, medvedie labky a
mnohé dalSie. No medzi nimi
maju Cestné miesto prave
medovniky.

Ich nezamenitelna voéna
medu, Skorice a klin¢ekov
patri k najkrajSim viano¢nym
vofiam. Pecu sa niekolko
tyzdnov pred sviatkami, aby
stihli rozvinut svoju chut.
Okrem toho, Ze su sladkou
pochutkou, su aj krasnou
ozdobou. Casto visia na
stromCeku alebo zdobia svia-
toCny stél.

Tradicia pecenia medo-
vych kola€ikov ma starobylé
korene. Uz v starovekom
Egypte a Rime sa piekli medo-

ivot v ¢islach

vé pecCiva ako obetné dary
bohom. Do Eurépy sa tato
tradicia rozSirila v stredoveku,
ked sa zacali dovazat koreni-
ny ako Skorica, klin¢eky a
zazvor.

Na uzemi dnesného Slo-
venska a Ceska sa medovni-
ky zacali piect v 14. az 15.
storoCi. Najprv ich vyrabali
mnisi v klastoroch, neskor
vznikli cechy medovnikarov v
mestach ako Trnava ¢i Barde-

jov. Povazovali sa za symbol
lasky, zdravia a Stastia.

Pocas Vianoc sa zavesili
na stroméek, darovali suse-
dom a priatefom. Ich Cerstva
vona, svetlo svieok a zvuk
kolied — to vSetko spolu vytva-
ra Caro Vianoc, ktoré spdja
fudi a pripomina, Ze tie naj-
krajSie chvile su tie, ktoré
travime spolu.

Pecenie bolo odjakziva
rodinnou tradiciou. Deti vykra-
jovali, dospeli piekli a vSetci
spolo¢ne zdobili. Kazda rodi-

na mala svoj tajny recept,
ktory si odovzdavala z gene-
racie na generaciu. A ja sa
dnes s vami podelim o ten
SVOj.

Recept:

1000 g hladkej muky

«380gmedu

«300 g praskového cukru

+120 g Palmarinu

4 celé vajicka

«2 KL s6dy bikarbony

«1 celé pernikové korenie

(alebo roztl€ené klinceky,
fenikel, aniz a 1 KL mletej
Skorice)

Vo vacsej nadobe, pripad-
ne na doske dobre zmieSame
muku, praskovy cukor, sodu
bikarbénu a pernikové kore-
nie. Pridame vajicka, tekuty
med (bez scukornatenych
krystalikov) a roztopeny, ale
nie horuci-Palmarin. Zo vSet-
kych surovin vypracujeme
hladké cesto a nechame ho v
chlade odpodivat aspon 48
hodin. Cesto nasledne vyval-
kame na jemne pomucenej
doske na priblizne 3 mm hrib-
ku. Vykrojime tvary a ulozime

ich na plech vystlany papie-
rom na pecenie. Peieme v
rdre vyhriatej na 180 °C asi 7
— 8 minut. Mé&kkost medovni-
kov zavisi od dizky peéenia.
lhned po vybrati z rury ich
potrieme rozSlahanym vajic-
kom a nechame vychladnut.
Zdobime az na dalSi den.
Bielkova poleva:

«1 bielok

+120-150 g praskového

cukru

Do misky dame bielok a
preosiaty praskovy cukor. Za
staleho mieSania vypracuje-
me bielkovu polevu.

RedSiu polevu mbézeme

pouzit na zalievanie, hustejSiu
na zdobenie.
Tip: Medzi ukazovak a palec
si dajte trochu polevy. Ak sa
pri ich spojeni a naslednom
odtiahnuti vytvori z polevy
tenka nitka, je spravne pripra-
vena.

Jaroslava Zavillova

QR kéd nasej mestskej Casti,
ziskate tak pristup k najnov§im informaciam
priamo do Vasho mobilného zariadenia.

V mesiaci novembri bol celkovy pocet obyvatelov 6 702. Od zaCiatku roka sa do nasej mestskej
Casti pristahovalo 157 obyvatefov. Narodilo sa 45 deti a zomrelo 42 obcanov.

Jana Vargova
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ROZLUGITISAVSPOLOCNESOFSTARYMIROKOMPA|PRIVITATIROK$2026/
\VADOBREJJNALADE[=ISJUASEROV.OUFSHOW JKTORAYROZZIARI
CELUJOBIGHU!

Miesto : Kastiel Krasna
Tesit sa. mojete na varené vinko a kapustnicu ...

Varené vino-2 € Kapustnica - 2,50 €
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sa bude konat dna o7. 02. 2026
v restauracii Rubin
na Opatskej ulici v Kosiciach-Krasnej.

BlizSie informacie o cene a predaji
vstupeniek najdete ¢coskoro na FB:

Mestska cast KoSice-Krasna

Kontakt: sekretariat miestneho uradu
055 / 6852 874
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