Rokovanie vlady o novych opatreniach&
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Bratislava — 1. marca 2021 — ZdruZenie miest a obci Slovenska informuje o vysledkoch
rokovanie vlady SR o novych opatreniach, ktoré sa uskuto¢nilo v nedel’u 28. februara
2021. Hlavnou témou boli zmeny v protipandemickych opatreniach, zatial’ je zname len

uznesenie z uvedeného rokovania.
Vlada SR na rokovani schvalila:

Navrh na prijatie opatreni podl’a ¢l. 5 ods. 4 ustavného zakona ¢. 227/2002 Z. z. o
bezpecnosti Statu v ¢ase vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu a nidzového stavu v
zneni neskorsSich predpisov

Noveé prijaté opatrenia budil uc¢inné od stredy 3. marca 2021, a tykaju sa:

o uplny zikaz vychadzania od 5.00 rano az po 1.00 h v noci, z ktorého bud
existovat’ len vynimky na presne uréené situacie, a to v ¢ase od 5.00 do 20.00 h.

e Vynimka na vychadzky do prirody mimo okres sa rusi. V pripade obyvatel'ov
Bratislavy bude platit’ moznost’ vychadzok v ramci kraja a pre obyvatel'ov Kosic s
moznostou aj do okresu Kosice-okolie.

e Prezencne by mali chodit’ do prace len l'udia, u ktorych je to nevyhnutné. Bude
potrebné mat’ vystavené potvrdenie od zamestnavatel’a s uréenim pracovnej doby
a miesta vykonu prace.

e V obchodoch a mestskej hromadnej doprave bude od 8. marca povinné nosenie
respiratora FFP2. Vo vsetkych interiéroch bude respirator povinny od 15. marca.
Opatrenie sa nevzt'ahuje na deti, ktoré pouzivaju rusko.

eV obchodoch sa bude striktne vyzadovat’ dodrziavanie minimalnej plochy 15 m2 na
jedného zakaznika. Dochodcovia dostani dorazné odporucanie, aby nakupovali vo
vyhradenych hodinéch.

e PredSkolska a Skolska dochadzka bude umoZnena pre deti zamestnancov, ktori
musia chodit’ do prace prezencne. Ide o ziakov v materskych Skolach a na prvom
stupni zékladnych §kol. Zamestnanci a Ziaci sa budu testovat’ dvakrat do tyzdia
samotestami.



o Pozitivne testovani 'udia dostanti zrozumitel'nt1 informéciu ,,Cesta pacienta s
ochorenim Covid-19%, vratane odportii¢ani na domacu liecbu a tiezZ zoznam
kvalitnych pulznych oxymetrov s uvedenim kritickych hodnot kyslikovej saturacie.

e Nové pravidla dostant aj ambulantni lekari, ktori buda mat’ aktualizovany
Standardny postup s metodikou manazmentu pacienta, aby sa napriklad nestavalo, ze
sa im pozitivni pacienti nevedia dovolat’. Budi mat’ aj povinnost’ viest si presni
evidenciu komunikacie s pozitivne testovanymi pacientmi.

o Stratégia okovania sa aktualizuje na ziklade dostupnych dat z klinického
skusania. Obnovi sa aj Covid automat v sulade s prijatou stratégiou testovania a
d’alSimi opatreniami.

e Urychlene by sa malo spustit’ tyZdenné sekvenovanie minimalne 500 nahodne
vybranych pozitivnych vzoriek ochorenia Covid-19. Raz za dva tyzdne by sa mali
pretestovat’ vSetky pozitivne vzorky na pritomnost’ mutacii britského a juhoafrického
variantu.

e Osoby pozitivne testované na covid nebudi méct’ chodit’ do obchodu ¢i
vychadzat’ z domu na rozne ucely. Navstivit' budi méct’ v odovodnenom pripade iba
lekéra alebo lekaren. DoterajSiu vynimku, ktord im umoznovala napriklad vstup do
potravin, by mal od 8. maca zrusit’ hlavny hygienik.

e Sprisni sa rezim na hraniciach. Povinna bude registracia v aplikacii e-hranica a na
vstup do krajiny bude platit’ podmienky maximalne 72 hodin starého negativneho
testu pre pendlerov zo susednych krajin (rata sa aj s moznost'ou testovania priamo na
hrani¢nom prechode). Podobne ako v minulosti sa zavedie e-karanténa, ktorej
spustenie sa o¢akava do konca aprila. Po jej zavedeni dostanu prichadzajuci l'udia
moznost’ vybrat’ si medzi domécou a Statnou karanténou.

e Pre vietkych ¢lenov domacnosti, ktori musia byt’ v karanténe, sa zavedie Covid-
priplatok. Ma motivovat’ I'udi striktne dodrziavat’ karanténu. Zvysi sa aj pandemicka
praceneschopnost’ a oSetrenie ¢lena rodiny.

e Zintenzivnia Sa nahodné fyzické kontroly dodrziavania karantény, a to aj v ramci
dodrziavanie e-karantény.

e budu sa zverejiiovat’ po¢ty vykonanych kontrol, udelenych pokit a exemplarne

pripady.

Informacia o navrhu aktualizacie opatreni s ciePom zastavit’ narast hospitalizacii a
spomalit’ Sirenie infekcie koronavirusu

Od 23. februara 2021 sa na Urade vlady SR uskutoénil pracovny okruahly stol o dalsich
krokoch a opatreniach, ktoré pomdzu zlepsit’ epidemiologick situaciu na Slovensku.
Pozvanie za okrihly st6l prijali vedci a odbornici uvedeni v informécii. Na zéklade zaverov
z okruhleho stola predklada na rokovanie vlady SR informaciu o navrhu aktualizacie
opatreni s ciel'om zastavit’ ndrast hospitalizacii a spomalit’ Sirenie infekcie koronavirusu.

Pred rokovanim vlady SR Ktejto informacii na zaklade jej predbezného prestudovania
¢lenky vlady podpredsednicka vlady a ministerka investicii, regiondlneho rozvoja a
informatizécie a ministerka spravodlivosti vyjadrili zdsadnt pripomienku a vyhradu k
moznosti experimentalneho vyuzivania neregistrovanych vakcin.

Vychodisko:



* roz8iril sa nebezpecny britsky variant a hrozi zavleCenie juhoafrického, resp. inych variantov

* zvySuje sa umrtnost’, predlzuji hospitalizacie, tazka forma choroby postihuje aj mladsie
ro¢niky,

* pacienti sa do nemocnic ¢asto dostavaju neskoro, odklada sa liecba pacientov s inymi
chorobami

* kontinuélne narastd mobilita, existujice opatrenia sa nedodrziavaju v dostato¢nej miere,
zvysuje sa pandemicka unava

* je nevyhnutné zastavit’ tento mimoriadne zly epidemicky vyvoj pomocou aktualizacii
nastaveni opatreni, efektivnejsej kontroly a zavedenia kompenzacii na ul'ahéenie ich
dodrziavania

Ciel’:

* v priebehu nasledujicich 3 tyzdnov (od 1. 3. do 21. 3. 2021) znizit mobilitu,
spomalit’ §irenie infekcie, zamedzit' import novych variantov virusu z rizikovych krajin

a zredukovat’ narast hospitalizacii

* v pripade, ze sa do 21. 3. 2021 nedosiahne ziadany efekt, pripravit’ sa na zavedenie tvrdého
obmedzenia pohybu, zastavenie vyroby a uzavretie krajiny

* zmiernit’ pandemicku Gnavu zlepSenim podmienok pre 'udi dodrzujacich protiepidemické
opatrenia

* znizit’ z&taZ nemocnic zlepSenim prednemocnicnej starostlivosti
Opatrenie 1: ZlepSenie dodrziavania opatreni pomocou benefitov a kontrol

» zaviest COVID-priplatok motivujuci striktné dodrZanie karantény pre vSetkych ¢lenov
domacnosti

» zvysit kompenzacie vypadku prijmu S cielom zlepsit dodrZiavanie opatreni, napr.
zvysit vysku a dostupnost’ pandemickej PN a OCR

« zintenzivnit’ ndhodné fyzické kontroly dodrZiavania karantény
« zaviest’ e-karanténu hned’ ako bude k dispozicii jej funk¢na aplikacia

« zriadit' mail, nonstop linku a webstranku na pripadné nahlasenie porusovania
protiepidemickych opatreni

* vyrazne zvysit’ poCet kontrol vykonavanych prisluSnikmi PZ SR
+ nasadit’ maximalny pocet prislusSnikov OSSR na pomoc pri kontrole dodrZiavania opatreni

» yyzvat’ samospravy na zabezpecenie maximalneho mnozstva kontrol prislu§nikmi MP a OP
y pravy p p



* zabezpecit' dennii medializaciu poc¢tu vykonanych kontrol, udelenych pokut a
exemplarnych

pripadov
* vyzadovat’ striktné dodrziavanie minimalnej plochy 15 m2 na jedného zdkaznika v predajni

Opatrenie 2: ZlepSenie prednemocni¢ného manazmentu pacientov s ochorenim COVID-
19

* pre pozitivne testované 0Soby pripravit’ verejne dostupni a zrozumitelnti informaciu
»CESTA

PACIENTA S OCHORENIM COVID-19“ vratane odporu¢ani na domacu lie¢bu a
zoznamu kvalitnych

pulznych oxymetrov s uvedenim kritickych hodnét kyslikovej saturacie

* pre vSeobecnych lekarov aktualizovat” $tandardny postup s metodikou manaZmentu
pacienta, upravit harmonogram ich ambulantnej ¢innosti a zaviest' povinnost’ presnej
evidencie komunikacie s pozitivne testovanymi osobami a pacientami s ochorenim COVID-

19

» umoznit’ bezodkladné nahlésenie sa pozitivne testovanych oséb vSeobecnému lekarovi
zlepSenim kontroly ich dostupnosti zo strany VUC

« poziadat VUC o zriadenie mailu, nonstop linky a webstranky na pripadné nahlasenie
nedostupnosti lekarov prvého kontaktu

» zaviest’ kontrolu nahldsenia pozitivneho pacienta u vS§eobecného lekara

* upravit' vydavanie potvrdenia o prekonani COVID-19 na zéklade symptomatického
priebehu a pritomnosti SARS-CoV2-$pecifickych protilatok

* vytvorit’ pravny rdmec na poskytovanie neodkladnej zdravotnej a preventivnej starostlivosti
v ZSS a ubytovniach pre bezdomovcov aj inymi ako zazmluvnenymi lekarmi

* podporit’ klinické skusanie novych lieCebnych postupov, lieciv a vakcin na Slovensku

» urychlene obstarat’ terapeutické monoklonové protilatky na vyrazné zniZenie rizika
hospitalizacie

Opatrenie 3: ZvySenie osobnej ochrany pred infekciou
* zaviest’ povinnost nosit’ FFP2 respirator od 8. marca 2021 v obchodnych prevadzkach a
MHD a od 15. marca 2021 vo vSetkych interiéroch (okrem deti do ukoncenia ZS 1. stupna ZS,

ktoré pouzivaju

ragko)



* dorazne odporucat’ déchodcom, aby nakupovali vo vyhradenych hodinach v zaujme
ich vlastnej ochrany pred vysoko infekénymi novymi variantmi koronavirusu

» umoznit’ nakupovanie v hodinach vyhradenych pre dochodcov aj zdravotne postihnutym
osobam a ich sprievodu, na zéklade preukazu ZTP a preukazu asistenta

Opatrenie 4: Vyrazné obmedzenie mobility minimalizaciou prezencného vykonu prace
* zastavit’ prezencny vykon prace, ktora nie je nevyhnutna

* vytvorit’ kritéria pre bazalny chod organizécii, podnikov a firiem pre pripad Gplného
uzatvorenia

* zabezpecit kompenzacie ekonomického dopadu opatreni na zamestnavatel'ov na dobu
obmedzenia cinnosti a/alebo uzatvorenia

» zaviest’ povinnost pri ceste na nevyhnutny vykon prace sa preukédzat’ potvrdenim od
zamestnavatel'a s uréenim pracovnej doby a miesta vykonu prace

 zachovat’ moznost’ predskolskej a skolskej dochadzky 1. stupna pre deti
Zzamestnancov s

nevyhnutnym prezenénym vykonom préce
Opatrenie 5: ZlepSenie bezpecnosti prostredia na pracoviskach

+ zriadit' mail, nonstop linku a webstranku na pripadné nahlasenie porusovania
protiepidemickych opatreni na pracovisku

* umoznit’ samotestovanie zamestnancov a ziakov $kol 2x do tyzdia, na zaklade bezplatnej
distribucie vhodnych, vopred validovanych testov

» distribuovat’ testy na samotestovanie do domacnosti, pozitivne vysledky overovat’' RT-gPCR
testom

Opatrenie 6: Obmedzenie mobility upravou vynimiek

e zruSit vynimku, ktora povoluje COVID-pozitivnym osobam vychadzat z domu na
akykol'vek ucel (vratane vstupu do predajni), okrem oddvodnenej navstevy lekara a lekéarne

* zruSit vynimku na vychadzku do prirody mimo okresu. V pripade obyvatelov mesta
Bratislava s moZnost'ou vychadzok v ramci kraja a v pripade obyvatel'ov mesta KoSice s
moznost'ou vychadzok aj do okresu KoSice okolie.

» obmedzit’ platnost’ vSetkych vynimiek zo zakazu vychadzania na ¢as od 5:00 do 20:00,

* v ¢ase od 20:00 do 01:00 zachovat’ zdkaz vychddzania len s vynimkou cesty na nevyhnutny
vykon préace a na nevyhnutné lekarske oSetrenie

Opatrenie 7: Sprisnenie hrani¢ného rezZimu



« sprisnit’ kontroly prechodu Statnych hranic a registracie v aplikacii e-hranica
« zaviest podmienku 72 h negativneho testu pre vstup na Slovensko pre pendlerov zo
susednych krajin (najlepSie S moznostou testovania priamo na hrani¢nom prechode) a

zachovat’ platnost’ ostatnych podmienok hrani¢ného rezimu

* zaviest’ e-karanténu do konca aprila 2021 (zodpovedni: Ministerstvo hospodarstva SR a
NCZI)

* po zavedeni e-karantény zaviest moznost’ vyberu medzi domacou a Statnou karanténou
Opatrenie 8: Aktualizacia stratégie testovania a zachytu novych variantov SARS-CoV-2

* urychlene finalizovat’ navrh na upravu stratégie testovania na zaklade typov testov,
ucelu testovania a ciel'ovych skupin

* zacielit' testovanie na osoby s priznakmi, na osoby v ohniskach a potencialnych
ohniskach (napr. pracoviska, skoly, atd)

« urychlene spustit’ sekvenovanie minimélne 500 nahodne vybranych pozitivnych vzoriek
tyZzdenne

* realizovat’ sekvenovanie pozitivnych vzoriek z osdb, ktoré pricestovali z rizikovych oblasti v
zahrani¢i a z COVID pacientov s netypickym priebehom ochorenia

» raz za dva tyzdne pretestovat’ vSetky pozitivne vzorky na pritomnost’ mutacii
britského a juhoafrického variantu pomocou na to uréenych RT-qPCR testov

Opatrenie 9: Aktualizacia stratégie o¢kovania a Covid automatu

* ¢o najskor aktualizovat’ stratégiu oCkovania na zaklade dostupnych dat z klinického
skuSania a postupov overenych v praxi v zahranic¢i

 Aktualizovat’ Covid-automat v stilade s prijatou stratégiou testovania a d’al§imi opatreniami
Opatrenie 10: ZlepSenie komunikacie

* zlepSit komunikéciu s verejnostou s dorazom na konsenzualne stanoviska a zrozumitel'né
vyjadrenia

* v ¢o najkratSom cCase pripravit navrh d’alSich krokov po ukonceni obdobia platnosti
aktualne

navrhovanych opatreni na zaklade indikéatorov:

e pokles mobility (podl'a udajov z Google, Apple, Waze),
e pokles % pozitivity PCR testov,

e pokles/zastavenie prijmov/poctu hospitalizacii,

e zachyt vyskytu novych variantov/mutacii.






